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Ai Docenti delle classi Prime 

 della Scuola Primaria 

Ai Genitori degli Alunni delle classi Prime  

 della Scuola Primaria 

Al D.S.G.A. 

Loro sedi  

Al sito Web della scuola 

Agli Atti della scuola 

 

OGGETTO: Avvio progetto “TIRIAMOCI FUORI” – Incontri di Arteterapia rivolti agli 

Alunni delle classi Prime della Scuola Primaria. 

Si comunica a quanti in indirizzo che il 15 novembre 2024 prenderà avvio il progetto 

“TIRIAMOCI FUORI” – Incontri di Arteterapia rivolti agli Alunni delle classi Prime 

della Scuola Primaria, organizzato da ACLI Circolo di Novate Milanese aps e Circolo di 

Bollate aps, dall’Associazione GenitorieScuola e dal Comitato Genitori dell’I.C. Testori, in 

collaborazione con questa Istituzione scolastica che ne ha deliberato l’inserimento nel 

P.T.O.F. d’Istituto. Il progetto, a cura della Dott.ssa Laura Rusmini Arteterapeuta ha come 

obiettivo 

Obiettivo: “il cambiamento come risorsa”. Attraverso l’Arteteterapia l’obiettivo è dare la 

possibilità alle bambine/i che passano dalla scuola dell’infanzia alla scuola primaria di 

raccontare ciò che provano in quel delicato momento: “cosa mi porto dentro dall’esperienza 

della scuola dell’infanzia? cosa lascio? cosa mi aspetto in questo nuovo viaggio?”. Il 

cambiamento genera emozioni, l’Arteterapia senza giudizio estetico permette ai bambini di 

esprimersi, raccontarsi, essere accolti nel loro momento di cambiamento. 

➢ Primo incontro: Accoglienza, conoscenza reciproca, spiegazione del “contenitore” e 

delle “regole condivise”. “Fate un’opera che racconti di voi, può essere un colore, 

diversi colori, una immagine, “io sono qui” e mi presento. 

➢ Secondo incontro: “Cosa tengo con me della Scuola dell’infanzia?”  
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➢ Terzo incontro: “Cosa desidero raccontare della scuola primaria, e cosa desidero per 

il mio futuro?” 

I lavori saranno custoditi in una cartelletta individuale e al termine dei 3 incontri ogni 

bambina/o deciderà se portali a casa o lasciarli all’arteterapeuta. 

CALENDARIO EVENTO GRATUITO 

GIORNO VENERDI ORARI 

15 NOVEMBRE 24 17.00 – 18.00 

29 NOVEMBRE 24  17.00 – 18.00 

16 DICEMBRE 24 17.00 – 18.00 

 Luogo Hub Novate, Via Roma n.2 Novate Milanese 

I genitori degli  alunni delle classi Prime individuati dai Docenti potranno presentare la 

relativa domanda, utilizzando il modello allegato, entro giorno 5 novembre 2024, 

consegnandola alla Docente Rosalba Lippolis. 

 
 Il Dirigente scolastico  
Dott.ssa Stefania Firetto  

(Documento firmato digitalmente ai sensi  
del Codice dell’Amministrazione Digitale  

e norme ad esso connesse) 
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